Was sind die Auswirkungen des Klimawandels
auf die Gesundheit in Deutschland?
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1. Aktueller Stand zum Klimawandel in Deutschland

Der technologische Wandel liisst die Welt niher zusammenriicken.

Fotolia
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Nordhemisphiire & Kippelemente

Kontinente der Nordhemisphiire
vs 1910-2000

Northern Hemisphere Land Temperature Anomalies, January-December
lll Empecature Anomalies.
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Stirkere Erwirmung als im globalen
Durchschnitt!

(4.) Aewouy

Kippelemente im Klimasystem

Tipping elements atrisk:
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Selbst bei einer Stabilisierung des Klimas bei
2 Grad, konnen verstiarkenden Effekte in

Gang gesetzt werden!

Steffen et al, 2018



Klimawandel vor Ort: Potsdam
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Lebenslinie: Bsp. P. Hoffmann (geb. 1975)
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Hiufigkeitsverteilung
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“Klimaschutz” oder ‘“Weiter-wie-bisher’’ in Deutschland

Anderungssignal Temperatur [°C|
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Klimawandel verschiebt Ortsschilder

2041-2070 vs 1971-2000;
MPI-REM-RCP85-BC
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“WEITER-WIE-BISHER”’




Jetzt 5 dann 4 oder 20 Hitzetage mehr

“Klimaschutz” “Weiter-wie-bisher”

ESD+RCM ESD+RCM
Median Median

Anderungssignal Hitzetage [d]
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2071-2100 vs. 1971-2000
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Deutschland in Daten von 1961-2016

Jahresmitteltemperatur Hitzetage

1961-1990 (ja)
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Projektionen: Extreme
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Anzahl der Hitzetage je Bundesland (2071-2100)
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Schleswig-Holstein 4.417:% 5.95%33 11.5513:27  13.5313:4% [ESICE B

Mecklenburg-Vorpommern 6.31%%88 8.60}3_10'28 15.83}2:12 17.84"{%:‘7’}

Hamburg 8.734%322 11.223%77  18.03%3:52  21.0823:59

Bremen oY 9.994%83 115335503 N ENIIE 6 < oiee

Niedersachsen 9.8912:39 12.13343° BI7i0222:2¢ N EONNEEENE

Brandenburg 14.2148:55  17.9435:87  28.1953%5

Berlin 17.4033:88  19.7375.25

Sachsen-Anhalt 14.981935 18.3673:9% | 26.2633.53

Nordrhein-Westfalen 13.24549%  14.0316:2° EROEEE 24.475'17:23

Hessen 13.8517:43  16.971535 | 25.2339:37 27.3230:3%

Thringen 13.88}8:})}3 14.99%3%% 21.53%2:};5 23.63%‘13:}‘2

Sachsen 15.991559 18.68{2:37 24473938 27.223383

Rheinland-Pfalz 13.5317:§7  16.7233:9 276727

Saarland 14.02135§  17.4235:3

Baden-Wrttemberg 17.1229:77  19.30%2:53

Bayern 14.60128¢ 17.501918 | 27.7733:3]  27.5833:37

Germany 15281885 15.7013:41  24.563797  26.085588

2018: Berlin/Brandenburg mehr als 30 Hitzetage




Fakten der Optionen bis Ende des 21. Jh.

"~ -~ Behandlung der Symptome oder Anpassung?




Extremer Sommer 2018 vs. 2017

Berlin
Heat
Heavy Rain
Storm
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2. Aktuelle und potenzielle Gefahren fiir die Gesundheit

Krankenhauskosten
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Alterseffekt

Hitzestress erhoht Krankenhauskosten, verringert die Arbeitsleistung und erhoht die Mortalitét bei
Vorbelastung durch: Herz-Kreislauf-Probleme, Atemwegserkrankungen, Nierenprobleme, Astma

p
\D
D

1

i
)
i

o




Mortalititsrisiko in Stiadten
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Temperature (°C) DWD station Tempelhofer Feld
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Gasparrini et al. 2015 Scherer et al. 2015

Berlin: Bei einem Tagesmittel von 25°C liegt die Mortalitétsrate ca. 50% hoher als bei 21°C.
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Gefiihlte Temperatur und thermophysiologischer Stress

ATMOSPHARISCHE WIRKUNGSKOMPLEXE
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Thermischer Komfort im globalen MaBstab

Gefiihlte Temperatur in °C Predicted Mean Vote = Thermophysiologischer Stress Thermischer (Dis-)Komfort
>+38 Sehr heify Extreme Warmebelastung, Toleranzschwelle erreicht
>+32 bis +38 Heill Starke Wiarmebelastung Sehr unkomfortabel
>+26 bis +32 ‘Warm Moderate Warmebelastung Unkomfortabel
+20 his +26 Leicht warm Leichte Wirmehelastung Leicht unkamfortabel _aber tolerierhar
0 bis +20 Komfortabel Komfort Moglich Komfortabel
-13'bis <0 Leicht Kahl Leichter Kaltestress Leicht unkomfortabel, aber tolerierbar
—26 bis <-13 Kiihl Moderater Kéltestress unkomfortabel
—39 bis <-26 Kalt Starker Kaltestress Sehr unkomfortabel
<-39 Sehr kalt Extremer Kaltestress Toleranzschwelle erreicht
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Tinz & Jendritzky, 2014



Globale Zunahme von Tropenkrankheiten

Lebensraum der Miicke wird beeinflusst

durch:
1

3
@ Uberleben Reproduktion

'&

Replikation

Umwelt Lebensraum

Vektor

Virus

Malaria kommt in vielen tropischen und
subtropischen Regionen vor:

Korrelation mit Niederschldgen in der
Regenzeit und ENSO!
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Klimawandel begiinstigt die Uberlebensbedingungen von Vektoren auch in Europa!

Temperatur — Entwicklung, Uberleben, Reproduktion von Vektoren — Transmission
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Soziale und psychische Folgen fiir den Menschen

Informationsquelle Kognitiv vermittelte Prozesse Anpassungsmodus

Gelingends
\ npassungsreaktio|

Gefahrdungsabschatzung /

Schutzmotivation

umweltbezogen

“Wirksamkeltvon Gegenmatnahmen
Sebstwihsaniet

Extremwetter:

Anpassungs- und
Bewaltigungsbewertung

iBlingende
npassungsreaktio

Risikowahrnehmung —  psychische Belastungserscheinung —  Bewiltigungsbewertung
Medien/Bewertung Verletzbarkeit/Angst
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Gesundheitliche Belastung durch Extremwetterereignisse

e -~ &

meteorologisch / hydrologisch / klimatologisch
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Auswirkungen

Kategorien primér sekundir tertiar
Tote & Verletzte Krankheiten Mangel
Uberschwemmungen  Ertrinken vektorielle Infektionskrankheiten Erndhrung
(langsam anschwellende Fluten) (optimale Brutbedingungen) (Ernteausfille)
Starkregen Ertrinken Durchfallerkrankungen Schimmel & Pilze
(Sturzfluten) (verunreinigtes Trinkwasser) (Allergien)
Stiirme Verletzungen Evakuierungslagern
(starke Windboen) (prekdre hygienische Situation)
Diirren Verdursten Verhungern Mangelerndhrung
(Wasser- Quantitit & Qualitét) (abnehmende Lebensmittelsicherheit) (Leistungsfahigkeit)
Temperaturextreme Erfieren bzw. Hitzschlag Sonnenstich thermische Belastung

(Hitze-/Kiltestress)

(hohe Dosis von Hitze und Einstrahlung)

(Leistungsfahigkeit)

Stromausfille: Zusammenbruch der Stromversorgung durch Stiirme oder Uberschwemmungen +++ keine Elektrizitit in Kranken-
hdusern +++ eingeschrinkte Verfiigbarkeit von Licht, Beatmungsgerite, Diagnoseverfahren, Kiihlketten, Patientendaten +++
betroffenen Krankenhduser nach Hurrikan “Rita” 2005 im Schnitt 4.8 Tage [0.5...11] ohne Stromversorgung.




3. Witterung, Klima und Pathogene

Campylobacter Meldedaten je Landkreis
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Legionellen Meldedaten je Landkreis
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Witterungsabhingigkeit

. CLIP-ID: Legionellen (Method: MixedLM) Iy ¢ = ay - tmity ¢~1 + by relfy t-1 4 Cx sonny ¢-1 + dy niedy t-1+ ...
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Sepsis Fille je ITS und PLZ
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4. Fazit

p—

. Das Klima im Alter wird ein anderes sein als das in der Kindheit.

Der Anpassungsdruck in GrofBstddten ist besonders akut.

Neben Hitzestress werden auch soziale und psychologische Auswirkungen relevant.
Tage mit thermischen Komfort sinken vor allem in den Subtropen.

Migration als mogliche Konsequenz absehbar.

AN U S o

Global denken bedeutet auch tiber ldngere Zeithorizonte nachzudenken.
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